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OBJETIVO 
 
Presentar el concepto del Puesto de Salud Prototipo Adobe en términos de manejo del 
espacio. 
 
PRINCIPIO 
 
Se concibe el Puesto de Salud como una unidad relativamente autosuficiente y 
compuesta por una unidad de promoción, una unidad de servicio recuperativa y una 
unidad de vivienda, apoyadas todas por un acueducto, un sistema de disposición de 
excretas y eventualmente un sistema de producción de biogas. 



 

 

UNIDAD DE VIVIENDA 
 
Esta vivienda está diseñada para dar alojamiento al personal asignado al Puesto de 
Salud. Su diseño prevé un área múltiple destinada a satisfacer la necesidad de 
ambientes de cocina, comedor y sala, dando gran flexibilidad de manera que el usuario 
la pueda acondicionar de acuerdo a sus requerimientos de espacio. Consta de los 
siguientes ambientes: 

• Sala/Comedor/Cocina 
• Dormitorio 1 y 2 
• Baño completo 

Con un área techada de 81 m.² 
 
 
UNIDAD DE PROMOCIÓN 
 
En esta Unidad se realizan las actividades preventivo-promocionales, sirviendo como 
local para coordinar con la comunidad las acciones de salud y desarrollo comunal a 
realizar. 
 
El diseño interior está complementado con un atrio de ingreso que integra el espacio 
interior con el exterior remarcando físicamente la relación que con la comunidad debe 
tener el Puesto de Salud. Consta de los siguientes ambientes: 

• Taller educativo 
• Depósito 
• Baño 

Tiene un área techada de 78 m.² 
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